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All lit ! Draps, matelas et têtes de lit,
tout pour relooker sa chambre.

PAR BARBARA BOURGOIS PHOTOS CORA BUTTENBENDER
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pourcréerfyous-mêmëunetêfeaei
Et le bon shopping pouçaccessoirisç oup» dc brosse

Comment s'y prendre ? Peindre des;{;
carrés {20 x 20 cm) avec une brosse ^
~'3tj»d^20 cm de large, du haut ver$
nas sur tout un pan de mur blanc, en ^
laissant un maillatje tie I cm autour des , ...
carrés. L'ashjte, il.faiut bien imbiber la ];'••";,'

1' bros$e;cie peinture et appuyer légèrern*jji;; •.
, pour marquer l'empreinte des poils.
' Pois peindre la tête de lit composée cie
carrés plus petits ( 1 2 x 1 2 , cm environ),

Epri iufiJlwîiTt la même technique mais dqns^
;' une autre couleur. i;

I. 2. Peintures acryliques,
gris n° I 18 et jaune;n° 47, 27 € le
pot de I litre (The Little Greene).

- 3. Taie en satin de coton vison "Sati",
;.impressions florqles couleur graphite,

.- 65 x 65 cm, 53 € (Alexandre Turpault).
4. Taie rayée en lin yi ix 50 x SO cm
125 Cles deux (Society). -'
5. Taie brodée "Brîtany" en colon,
coloris perle, 65 x o5 cm, 40 €
(Blanc d'Ivoire).
6. Taie en lin "Cythere", coloris graphite,
31 x 42 cm, 34,5Q<€ (Alexandre Turpault).
7» Drops en lin gris perle pour deux
personnes, I 85 € l';uh (Merci). i
8. Drap bradé "Brifany" en coton,
c6fôriî>erï*; 27 |̂300 Qjjn, 110 €
(Blanc d'Ivoire). " I] I \l;
9. ll. Lit "Modem*", design'
Treca de Paris, tour du sommier recouvert
du tissu "Balcony Queen" •:•. |,
de Dominique Kieffer, 6 419 €en
I 40 cm l'ensemble matelas, sommier et
tête de Iii (Treca de Paris).
10. Taie en lin gris, finition broderie
anglaise, 50 x 70 cm, I I 2,50 €
(Borgo Délie Tovaglie).

• • • • • • *'• • • W

• • •
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Jeu dc moulures pour style 40
Comment s'y prendre ? Coller sur le mur une moulure en plâtre
lisse, découpée en onglet et adaptée à la taille du lit
Puis disposer et coller dessus étoiles et cabochons en plâtre. Pour
que l'effet soit spectaculaire, la tête de lit doit être assez haute
[80 cm au-dessus du matelas).
1. Peinture "Blanc chaux", à partir de 49 € les 3 litres (Corona).
2. Moulure "Les Composables", 1,25 x 0,96 m, 15 €
et motifs collés en étoile, h. 10 cm, 30 € les quatre et
en pointe de diamant, h. 6 cm, 26 € les quatre
(le tout Création Mathias pour Atelier Sedap)
3. 4. Taie brodée "Britany" en coton blanc, 65 x 65 cm, 40 €
et taie brodée sur un côté "Venise" en coton,
50 x 75 cm, 42,50 € (le tout Blanc divoire).
5. Taie d'oreiller en satin de coton blanc "Corfou", aa x
65 cm, 75 € (Descamps)

6. Taie avec smocks en coton blanc "Florentine", 63 x
63 cm, 15,99 € (3 Suisses)
7. Housse d'édredon en lin à bords francs, 150 x 150 cm,
420 € (Borgo Délie Tovaglie).
8. Drap avec application de dentelle "Palazzio" en percale
de coton blanc, 180 x 320 cm, 745 € la parure (Noël)
9. Matelas facon tapissier "Tradilaine", Fabriqué à la main, en
laine biolaine® et en crin d'animal, recouvert du tissu "Iroko "de
Dominique KieFfer en coton Organic, coloris blanc et bouffettes
coloris indigo, 2 771 € ou matelas seul, I 878 € + tissu I 178 €
(Lit National)
10. Sommier à lattes "Duo-rêve" sur pieds boules, fabriqué à
la main, recouvert du tissu "lroko"de Dominique Kieffer en coton
Organic blanc, 160 x 200 cm, 2 288 € ou sommier seul, I 574 €
+ tissu "Iroko", 714 € (Lit National)
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Trompe-l'œil, la tête de lit fait le mur
Comment s'y prendre ?
Dessiner la moitié du motif de la
tête de lit sur un gabarit en
carton et la reporter pour avoir
une parfaite symétrie Découper
proprement l'ensemble, puis
coller sur le mur l'extérieur du
dessin avec du Scotch comme
un pochoir Pour creer l'effet
« planches », on colle un fin
ruban adhesif special peinture
(5 mm] tous les 12 cm
environ (a calculer en fonction
de la largeur du lit), puis on
peint la silhouette On décolle
le tout quand la peinture
est seche Touche de
raffinement, une « cimaise » est
peinte de chaque côte dans un
noir différent ourle de rouge
1.13. Peintures acryliques
noires, n° 256 Pitch black"
el n° 93 "Studio Green', a
partir de 31 € le pot de
075htre(Farrow&Ball]
2. Taie aux bourdons noirs
"Taylor' en satin blanc, 65 x
65 cm, 59 € (Yves Delorme)
3. Taie à bandeau noir et
tirets blancs en satin de coton
blanc, 50 x 70 cm, 22 €
(Poule Ka pour La Redoute)

4. 7. Taie rayée et taie
à fleurs "Avignon"
en percale de coton colons
Garance, 40 x 30 cm, 15 €
et 64 x 64 cm, 26,50 €
(le tout Souleiado)
5. 8. Drap et taie en
popeline de coton imprime,
Nerano", 220 x 260 cm,

150€,50x80 cm,
50 € (le tout Edmond Frette
chez Frette)
6. Taie à fines rayures
blanches "Taylor' en satin
noir, réversible, 65 x 65 cm,
65 € (Yves Delorme)
9. Housse de coussin en
percale de coton rouge,
40 x 40 cm, 25 € (Descamps)
10. ll. Lit ' 2000T ll", colons
"Black on Black en
160 x 200 cm compose de
matières ecologiques
(lame, lm, crin et coton),
16 850 € le sommier et le
matelas (Hastens)
12. Peinture rouge n° 1024,
I 8 € le pot de I litre (Tollens)
14. Taie à rayures
chevrons noires Gatsby"
en satin de coton 65 x 65 cm,
53 € (Alexandre Turpault)
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La tête dans un tableau dè lîolhko
Comment s'y prendre ? Dessiner sur le mur un

rectangle de la taille du lit et en marquer les

conteurs avec un Scotch spécial peinture. Réaliser

ensuite plusieurs bordures en alternant les

couleurs. Peindre le fond, puis passer un grand

coup de brosse d'une couleur complémentaire.

L'astuce : ne pas attendre que la première couche

soit sèche pour que les couleurs se fondent.

1. Peinture "Lilas", 18 € le pot de I litre (Tollens).

2. Peinture noire "Pitch Black" nQ 256,

à partir de 31 € le pot de I litre (Farrow & Ball).

3. Peinture prune n° 709, à partir de 25 €

le pol de I litre (Toiles de Mayenne).

4. °. Taie et housse de couette en lin et coton,

design Helena Christensen, 205 €

la parure, dont 25 € sont reversés à l'association

CCIF au profit des victimes oubliées

de Tchernobyl (Cdd Molly).

5. Taie en satin de lin "Nomade", coloris

"Mica", 50 x 80 cm, 75 € (Descamps).

6. Taie à nouettes en lin lavé, coloris raisin,

65 x 65 cm, 28 € (Le Monde Sauvage).

7. Taie violine en lin lavé, 63 x 63 cm, 16,90 €

(Soft Grey pour La Redoute).

8. Drap en lin lavé, coloris raisin, 270 x

320 cm, 110 € (Le Monde Sauvage).

10. ll. Matelas "Byron Bay", I 722 € en

140 cm et sommier morphologique "Zone",

588 € en 140 cm (Bultex chez Lit National).

Adresses p. 166

«r

fj*'

10


